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INTRODUCCION

El presente documento, recoge informacion basica sobre las

principales enfermedades u otras afecciones que ocurren en la
poblacion de Galdpagos. Los datos fueron proveidos por la
Direcciéon Provincial de Salud, el Ministerio de Salud Publica y el
INEC.

Se observa que en los ultimos anos ha existido una tendencia a
incrementar el numero de casos de enfermedades como
infecciones de transmisién sexual, casos de maltrato y violencia,
accidentes terrestres y diabetes. Se registran nuevas
enfermedades como la gripe porcina y una mayor incidencia de
aquellas recientemente introducidas como el dengue.

Las enfermedades diarreicas agudas, atacan principalmente a los
ninos menores de 5 anos, las enfermedades relacionadas a la
salud mental a la poblacion adulta joven. Las enfermedades
crénicas como hipertension arterial a personas mayores de 35
anos.



NUMERO DE EGRESOS £ consesope comemmo

HOSPITALARIOS  ©5& ™™

Indicador Social / SALUD FUENTE: DPS Galdpagos 2010
Periodicidad: anual

DEFINICION

Los egresos hospitalarios son el nimero de salidas que los
pacientes tuvieron de un establecimiento de salud al que
fueron internados, lo que implica la desocupacién de una
cama. El egreso puede ser por alta o defuncion.

RESULTADOS

Durante el 2009, egresaron un total de 1.278 personas de
los hospitales de la Provincia, el 99% fue dado de alta y el
1% fallecié. Cuando se analiza el nimero de egresos por
isla, vemos que en Santa Cruz hubo mas internados (64%)
que en San Cristobal (36%).*

Porcentaje de Egresos Hospitalarios en Galapagos

Santa Cruz [ San Cristébal
Numero de egresos 1278
hospitalarios
Numero de camas 15 15 30
disponibles
Porcentaje de ocupacién 44% 81% 63%
de camas

*En Isabela no existe infraestructura hospitalaria para internacién de pacientes
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Nimero de egresos hospitalarios

10 Principales Causas de Internaciéon en el 2009

0, Fuente:
2,4% INEC. Elaboraciéon: CGREG 2010
2,7%

2,8%

Enfermedades del Apéndice
Enfermedades del Sistema Urinario
Colelitiasis y Colecistitis

Otros Sintomas y Signos Anormales 3,4%
Embarazos Terminados en Aborto 3,2%
Traumatismos en Regiones del Cuerpo 3,4%

Diarrea y Gastroenteritis 3,6%

Fracturas de Huesos 3,8%

Complicaciones de Embarazo y Parto 8,1%

Parto Unico Espontéaneo 9,5%

0% 2% 4% 6% 8% 10% 12%

DATOS HISTORICOS

Se observa una tendencia a incrementar el niumero de egresos por afo. El
numero de pacientes que salieron de los hospitales en el 2009, fue 5% mas que
en el 2008 y un 17% més que el 2006.

Nidmero de Egresos, Altas y Defunciones

Altas 1053 1080 1214 1265
Defuncién 7 7 2 13
Total egresos 1060 1087 1216 1278
Tasa letal 0.7 0.6 0.2 1

hospitalaria por
cada 100 egresos

Fuente: DPS. Elaboracién: CGREG 2010
GALAPAGOS Y EL ECUADOR CONTINENTAL

Los datos comparativos con el resto del Ecuador corresponden al 2008. En ese
ano, en todo el pais se registré un total de 983.286 egresos hospitalarios, 71%
fueron en los hospitales publicos y el 29% en clinicas privadas. De este total,
sélo el 0.12% correspondi6 a Galdpagos.

Cuando se analiza la tasa letal hospitalaria en el Ecuador continental*, es decir
el nimero de defunciones con respecto al total de egresos, se tiene que en el
2008 esta fue de 1.4 defunciones por cada 100 egresos. En tanto que en
Galdpagos fue significativamente menor, es decir del 0.2, sin embargo, en el
2009 esta tasa subidé a una defuncién por cada 100 egresos, lo que representa
un incremento significativo con respecto al 2008.

* Tasa letal hospitalaria calculada para el Ecuador: /3 550 defunciones + 7969 736 egresos
hospitalarios. (Fuente: INEC, 2010)
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NUMERO DE CASOS POR ) conseiope comemio

O GALAPAGOS

ENFERMEDADES DE LA POBLACION &=/

Indicador Social / SALUD FUENTE: DPS Galdpagos 2010
Periodicidad: anual

DEFINICION

Este indicador describe el nimero de casos por cada tipo
de enfermedad registrados en los hospitales o centros de
salud publicos de la Provincia. La Direccién Provincial,
reporta semanalmente al Ministerio de Salud Publica
(MSP) las enfermedades o sucesos de salud mas comunes
en Galapagos.

RESULTADOS

Durante el 2009, se atendieron en los hospitales y centros
de salud publicos un total de 5.845 casos. De estos, el 72%
correspondieron a Infecciones Respiratorias Agudas (IRA),
un 11% a Enfermedades Diarreicas Agudas (EDA), un 7% a
infecciones de transmisidn sexual (ITS), un 3% a casos de
hipertensién arterial. Otras afecciones importantes
fueron atribuidas a violencia y maltrato, ansiedad,
diabetes y accidentes. De todos estos casos, el 77% de los
casos fue en Santa Cruz y el restante en Cristobal*.

Las 13 Enfermedades mas Comunes por Cantén en Galdpagos

San Cristébal | Santa Cruz GALAPAGOS
Floreana Baltra e Isabela

Infeccion Respiratoria Aguda (IRA) 59.0% 13.2% 72.2%
Enfermedad Diarréica Aguda (EDA) 8.2% 3.3% 11.5%
Otras infecciones de transmision 6.2% 0.8% 7.0%
sexual (ITS)

Hipertensidn arterial 0.6% 2.1% 2.6%
Victimas de violencia y maltrato 0.9% 0.5% 1.4%
Diabetes Mellitus 0.1% 1.3% 1.4%
Accidentes terrestres 0.8% 0.1% 0.9%
Ansiedad 0.8% 0.1% 0.9%
Accidentes laborales 0.4% 0.1% 0.5%
Depresion 0.3% 0.1% 0.4%
Accidentes domésticos 0.3% 0.1% 0.4%
Suicidios intentos o consumados 0.1% 0.1% 0.3%
Alcoholismo (bebedor problema) - 0.2% 0.2%

*|sabela esta incluida en las estadisticas de Santa Cruz y las de Floreana en San Cristobal
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Numero de casos por enfermedades de la poblacién

Principales Enfermedades y Afecciones de la Poblacién de Galdpagos

Alcoholismo (Bebedor Problema)
Suicidios Intento

Accidentes Domésticos

Depresion

Accidentes Laborales

Ansiedad

Accidentes de Transito

Diabetes Mellitus

Victimas de Violenciay Maltrato
Hipertension Arterial

Otras Infecciones de Transmision Sexual
Enfermedad Diarreica Aguda (EDA)

Infeccién Respiratoria Aguda (IRA)

72%

0%

DATOS HISTORICOS

10%

20%

30%

40%

50% 60% 70% 80%

Fuente: DPS. Elaboraciéon: CGREG 2010

Se observa una tendencia a incrementar los casos de las infecciones respirato-
rias agudas (IRA) y las infecciones de transmisién sexual. Por el contrario, el
nuimero de casos de enfermedades diarreicas se han mantenido relativamente
constante. Otras afecciones que han incrementado son las victimas de violencia
y maltrato, los casos de diabetes, accidentes terrestres y dengue (Ver los
graficos a continuacion). De este ultimo, de enero a julio del 2010, se regis-
traron un total de 911 casos, el nUmero mas alto en la historia, desde que esta

enfermedad fue registrada por primera vez en Galdpagos.

Numero de Casos por Aio: IRA, EDA y ITS
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Sistema Integrado de Indicadores Provinciales

@ Infeccidn Respiratoria
Aguda (IRA)

== Enfermedad Diarreica
Aguda (EDA)

e Otras infecciones de
transmicion sexual
(ITS)

Fuente:
MSP & DPS.
Elaboracion: CGREG 2010
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Numero de Casos por Aino: Hipertensién Arterial y Maltrado
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Numero de Casos por Ailo de Dengue
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Enfermedades por Tipo, Grupos de Edad y Sexo

Las Infecciones Respiratorias Agudas: Se presentaron con mayor frecuencia
en los nifnos de edades escolares comprendidas entre los 5 a los 14 anos. Las
Infecciones Diarreicas Agudas fueron mas comunes en nifos pequefios de 1 a 4

anos.
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Numero de casos por enfermedades de la poblacién

Enfermedades Respiratorias Agudas y Diarréicas Agudas
por Rangos de Edad 2009
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65y mas

Las enfermedades de transmision sexual afectaron principalmente a las
personas entre los15 a 35 anos. Del total de casos registrados, el 99% fueron
mujeresy el 1% hombres. Algo que llama la atencién es que se registraron casos
de VIH e ITS en niflos menores de 4 aios (2 casos).

Principales Enfermedades de Transmision Sexual

' Otras Infecciones de
Transmisién Sexual

(ITS)
B HerpesGenital
m Gonorrea

Sifilis primaria y
secundaria
W VHI/AIDS

Numero de casos

<1

Fuente:

Edad (aiios, 5064 [ MSP & DPS.
( ) 65y mas Elaboracion: CGREG 2010

Enfermedades crénicas: El mayor nimero de casos de hipertension arterial y
diabetes ocurrieron en las edades de 36-49, hasta los 64 afos. Del total, el 57%
fueron mujeres y el 43% hombres.

Enfermedades Crénicas y Cancer

Hipertension arterial

W Diabetes mellitus

Numero de casos

B Cancer gastrico

1-4
5-14

15-35

36-49 55 g4

Edad (afios) 65y MSPF;eDnPtE:
mas Elaboracién: CGREG 2010
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Salud mental: En este grupo se encuentran las victimas de violencia o maltrato,
personas con ansiedad, depresién, intentos de suicidio, alcoholismo, y epilep-
sia. El mayor nimero de casos se observa entre las edades de 15 a 35 afios.
Llama la atenciéon que del total de casos registrados, el 70% de casos son
mujeres y el 30% a hombres.

Salud Mental

& Victimas de
violencia o maltrato

= Ansiedad
& Depresion

= Suicidios intento
consumado

& Alcoholismo

& Epilepsia

Numero de casos

Fuente:
_ MSP & DPS.
Edad (afios) 36-49 50-64 y Elaboracién: CGREG 2010

Accidentes vehiculares: fueron mas frecuentes que los laborales y domésticos.
El rango de edad mayormente afectado fue entre los 15-35 anos.

Numero de Accidentes

W Terrestres
W Laborales

M Domésticos

Numero de casos

Fuente:
MSP & DPS.
o 36-49 Elaboracién: CGREG 2010
Edad (afios) 50-64 65
y
mds

Pég. 10



Numero de casos por enfermedades de la poblacién

H1N1: Hasta abril del 2010, la Direccién Provincial de Salud detecté un total de
1102 personas vulnerables a la gripe porcina HIN1. De ellos se vacunaron a un
total de 1105 personas, esto constituyo al 100% de las mujeres embarazadas, el
103.13% de los enfermos crénicos y tan solo al 91.23% de los servidores
publicos.

Meta y Porcentaje de Vacunados Contra la HIN1
entre Enero-Abril 2010

104%
102%
100%
98%
96%
94%
92%
90%
88%
86%
84%

Porcentaje de vacunados

—
Embarazadas

L =3
Enfermos — Fuente:

s . [
cronicos Trabajadores DPS. Elaboracién: CGREG 2010
publicos

Grupor Vulnerables al H1N1

Grupos San Isabela Santa | Total Porcentaje
vulnerables Cristdbal Cruz Vacunados

Embarazadas 51 46 132 229 100%
Enfermos cronicos 173 198 353 702 103%
Trabajadores 72 13 71 171 91%
publicos

GALAPAGOS Y EL ECUADOR CONTINENTAL

Cuando se comparan las 10 enfermedades mas comunes en Galapagos con las
10 mas comunes a nivel de pais, se tiene que las infecciones respiratorias
agudas, las enfermedades diarréicas agudas, las infecciones de transmisién
sexual, hipertensién arterial y Diabetes Mellitus fueron las mas comunes en
ambos sitios. Las siguientes cinco més importantes difieren; en Galdpagos se
nota una mayor incidencia de casos relacionados a la salud mental como
violencia y maltrato, depresién, entre otras. En tanto que en el resto del pais,
son la varicela, el dengue clasico, las intoxicaciones con alimentos e infecciones
intestinales producidas por Salmonella.
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TASA BRUTA DE MORTALIDAD 940 senmemme

0 GALAPAGOS

OOOO

Indicador Social / SALUD FUENTE: DPS Galdpagos 2010
Periodicidad: anual MSP e INEC

DEFINICION

Este indicador nos muestra la relacion entre el numero
anual de defunciones con respecto de la poblacién total.
Se calcula dividiendo el numero de fallecidos, cuyo lugar
de residencia fue Galdpagos, para la poblacion total. La
tasa de mortalidad a partir del 2001, se calculé utilizando
proyecciones poblacionales a partir del Censo realizado
en ese afno.

RESULTADOS

En Galdpagos, la tasa de mortalidad se ha mantenido
relativamente constante desde el 2001 hasta la fecha. En
el 2009, hubo 43 defunciones, dando una tasa de
mortalidad igual a 0.15% o 15 defunciones por cada

10.000 hab.
Numero de Defunciones y
Tasa de Mortalidad por Cada 10.000 Habitantes
I Dpefunciones = Tasa de mortalidad
50 50
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40 o
g S
c 35 3
lg 30 %
2 2
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Tasa bruta de mortalidad

DATOS HISTORICOS

En general, observamos que la tasa de mortalidad es menor a la de natalidad,
es decir hay mas nacimientos que defunciones. En el 2001, la tasa de mortalidad
fue del 0.17% y la de natalidad de 2.32%. Por esto, se calcula que la poblacién
ha crecido vegetativamente en un 2% cada afio sin considerar la inmigracion.

GALAPAGOS Y EL ECUADOR CONTINENTAL

En el censo del 2001, se calculé para el Ecuador una tasa de mortalidad del
0.45%. Cuando se comparan los datos con el resto de provincias, se tiene que
las islas tienen la tasa de mortalidad mas baja del pais.

PRINCIPALES CAUSAS DE DEFUNCION EN GALAPAGOS

Durante el 2008, se registraron 29 defunciones. Las tres principales causas
identificadas fueron: influenza y neumonia (21%), cirrosis o otras enfermedades
del higado (10%), enfermedades éseas y de tejidos (7%).

Principales Causas de Defuncion Registradas en el 2008 en Galdapagos

NUmero de casos e=mmmPorcentaje

7 25%

- 20%

- 15%

- 10%
7%

Numero de casos
Porcentaje de casos

A
NiEE NN \ 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3% 3%'3;%
0

0 — — — T E— I — E— I — 0%
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17

Causas de muerte

1)Influenza y Neumonia. 2)Causas mal definidas. 3)Cirrosis y otras enfermedades
del higado. 4)Enfermedades del tejido 6seo, muscular o conjuntivo. 5)Otros.
6)Septicemia. 7)Enfermedades cerebro-vasculares. 8)Enfermedades hipertensivas
9)Agresiones (Homicidios). 10)Accidentes Terrestres. 11)Neoplastia maligna del
estomago. 12)Afecciones originadas en el periodo prenatal. 13)Malformaciones
congénitas. 14)Eventos de intensiéon no determinada. 15)Epilepsia.
16)Ahogamiento o sumersion accidental. 17)Neoplastia maligna de la prostata.

Fuente: INEC. Elaboracion: CGREG 2010
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COBERTURA DE R spmopmecommo

PROFESIONALES DE LA SALUD EATA RGOS

Indicador Social / SALUD FUENTE: DPS Galdpagos 2010
Periodicidad: anual

DEFINICION

Es el numero total de médicos en relaciéon a la poblacion
de Galdpagos.

RESULTADOS

En la Provincia existe un total de 81 profesionales de la
salud distribuidos en los tres cantones (actualizacién julio
2010); 26 médicos de residentes, 42 médicos rurales 'y 14
profesionales en las areas de anestesiologia, enfermeria 'y
laboratorio. Si se toma encuenta Unicamente los médicos
de planta y rurales, se tiene que existen dos médicos por
cada 1 000 habitantes. Se registran 23 especialistas en las
areas de nutricion, sicologia, pediatria, odontologia y
ginecologia. Sin embargo, no existe completa cobertura
de especialistas en todas las islas.

Distribuciéon de Profesionales de la Salud por Especialidad e Isla

Profesionales San Isabela | GALAPAGOS
Crlstobal

Cirujanos 1 - 2
«» © Ginecdlogos 1 1 1 3
S c Médicos tratantes 3 3 - 6
5 -8  Odontdlogos con licencia 5 2 1 8
§ ‘@ Nutricionista 1 - - 1
o Pediatras 2 3 - 5
Sicélogos 1 - 1
[ ____
[
" T‘g Anestesidlogo 1 1 - 2
o 6 Enfermeras con licencia 4 2 1 7
& & Quimico farmacéutico 1 - - 1
% Radidlogo 1 - - 1
& Laboratoristas 2 - 3
| ____
(%]
S @ Enfermeras rurales 4 6 1 11
5 © Odontdlogos rurales 4 3 - 7
S & Obstetrarural 1 1 - 2
Médicos Rurales 11
I ____
TOTAL 43 34 5 82

Fuente: DPS. Elaboracion: CGREG 2010
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Cobertura de profesionales de la salud

DATOS HISTORICOS

Se observa una tendencia a incrementar el nimero de médicos por habitante
(para este analisis, se anadieron el nimero de médicos rurales).

Coberturade Médicos por Cada 1000 Habitantes

9
emme Coberturapor
cada 1000 hab
1 1

0 . . . , Fuente:

2006 2007 2008 2009 DPS. Elaboracién: CGREG 2010

Cobertura de médicos por cada 1000 habitantes

Nidmero de Médicos, Poblacién y Cobertura

Afo Poblacion Total Médicos Médicos
por cada mil hab.
27 1

2006 24.827

2007 26.292 33 1
2008 27.843 45 1.6
2009 29.486 60 2

Poblacion proyectada a partir del censo de hecho 2001

GALAPAGOS Y EL ECUADOR CONTINENTAL

En el 2008, la cobertura de médicos residentes y rurales en el Ecuador y en
Galdpagos fue de 1.6 médicos por cada 1 000 habitantes*. En el 2009, esta cifra
seincrementd en Galapagos a 2 médicos por cada 1000 habitantes. Es necesario
aclarar que la mayoria de médicos en la Provicia son rurales, como lo especifica
el cuadro anterior.

* La cobertura de médicos en el Ecuador fue calculada a partir de un total de 22 158 médicos y
13°805 095 habitantes y esto multiplicado por | 000 (INEC, En prensa 2010).

Sistema Integrado de Indicadores Provinciales Pag. 15



Indicador Social / SALUD FUENTE: IESS
Periodicidad: anual

DEFINICION

Es el nimero total de afiliados que aportan al IESS a
nivel Provincial. Existen tres tipos de afiliacién
patronal: publica-privada, voluntaria y campesina.

RESULTADOS

En el 2009, se encontraban afiliados en la Provincia
4.722 personas y registrados 700 patronos (2009).
Del total de afiliados, 41.7% pertenecieron al sector
publico, 53.7% al sector privado, 2.4% fueron
seguros voluntarios (no patronales) y el 2.2% fueron
asegurados campesinos.

En general, el sector privado tiene el mayor numero

de afiliados que todos los demds tipo de seguros.

Esto es particularmente notorio en Santa Cruz. Por el contrario, San Cristobal e
Isabela, tiene la mayor cantidad de afiliados pertenecientes al sector publico.
Algo que llama la atencion es que en San Cristébal se registra el mayor nimero
de afiliados campesinos.

Cuando se compara el numero de asegurados por género, se tienen que en
todas las islas hay més hombres que mujeres asegurados.

Afiliados por Tipo y Cantén

1,6%
Santa Cruz 77,68%
17,14%

W Afiliacion campesina
Isabela | Afiliacién voluntaria

70,88% | Sector privado

B Sector publico

San Cristébal
67,06%

0% 20% 40% 60% 80%  100%
Fuente:

IESS, Julio 2010. Elaboracion CGG
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Ndmero de dfiliados al IESS

Numero de Afiliados por Tipo y Cantén

Profesionales San Isabela Santa GALAPAGOS
Cristobal Cruz

Sector publico 1.254 297 417 1968
Sector privado 524 122 1890 2536
Afiliacion voluntaria 25 87 112
Afiliacién campesina 67 39 106
Total 1.870 419 2433 4.722
Porcentaje 39.6% 8.9% 51.5% 100%

Fuente: IESS, Julio 2010. Elaboracién CGREG

Afiliados por Género

Profesionales Isabela Santa Total
Crlstobal Cruz

Masculino 1014 289 1404 2707 60%
Femenino 1 764 130 901 1795 40%
Total 1.778 419 2.305 4,505 2 100%

1 Datos no disponibles para seguro campesino y voluntario.
2 Solo afiliacién patronal (empleados publicos y privados)
(Fuente: IESS, Julio 2010. Elaboracion CGREG)

Porcentaje de Afiliados por género

120%

100% -

80% -

60% - .
# Femeninol
20% - # Masculinol

20% -

0% -

San Cristobal Isabela Santa Cruz

Fuente:
IESS, Julio 2010. Elaboracién CGREG
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DATOS HISTORICOS

En el 2009, hubo un 9.8% més de afiliados que en el 2008 y un 11% més que en
el 2007.

Numero de Afiliados al IESS

4600 /

4594
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Z 4000 : : .
2007 2008 2009

Fuente: IESS, Julio 2010. Elaboracion CGG

Numero de Afiliados y Montos Colectados

“ Total Afiliados Montos Colectados

2007 4102 DN
2008 4142 4611324
2009 4594 6 054 580

DN: Datos no disponibles

GALAPAGOS Y EL ECUADOR

Una de las metas del Gobierno nacional es que el 40% de los empleados estén
afiliados al IESS al 2013. De acuerdo al censo 2006, se calculé que la cobertura
de afiliacion en Galédpagos fue de 33% (Asi Vamos No.7), esta fue una de las més
altas del pais.
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COBERTURA DE VACUNACION ¢ SonsEo pe cosEmmo
(DS

GALAPAGOS

EN NINOS MENORES DE 5 ANOS &=

Indicador Social / SALUD FUENTE: Ministerio de Salud Publicay
Periodicidad: Anual Direccion Provincial de Salud 2010

DEFINICION

La cobertura de vacunacién contra la tuberculosis
(BCG) y la poliomielitis (OPV), se calculé dividiendo
el nimero de nifos vacunados menores de un afo
para el total de nifios de la poblacién en esa edad. En
tanto que la cobertura de vacunaciéon contra el
sarampion, rubéola y paperas (SRP) toma en cuenta a
los ninos de 12 a 24 meses Unicamente, debido a que
es la edad reciben esta vacuna.

RESULTADOS

De acuerdo a la Direccién Provincial de Salud, en Galdpagos el 84.7% de nifios
se vacunaron contra la tuberculosis, el 93.5% contra la poliomielitis y el 98.4%
contra el sarampidn, rubéola y paperas. A continuacién se presenta el nimero
de nifos vacunados por cantén y la cobertura de inmunizaciones.

Numero de Ninos Vacunados en la Provincia en el ano 2009

Vacuna San Santa | Isabela | GALAPAGOS
Cristobal | Cruz
25 245 392

Menosde  Vacuna contrala 122
1 afio Tuberculosis BCG
Vacuna contra la 113 36 284 433

Poliomielitis OPV

Fuente: DPS 2010
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Cobertura de vacunacién en nifios menores de 5 afios

Cobertura de Vacunacién contra la BCG, OPV
en Nifos Menores a un Afio y SRP en Nifos de 12-23 Meses
) 117,1
109,1

B Tuberculosis (BCG)
= Poliomielitis (OPV)

= Sarampion, Rubéola y
Paperas (SRP)

Cobertura (%) de Vacunacion

T T T T T

San Isabela SantaCruz GALAPAGOS
Cristdbal
Fuente: DPS 2010. Elaboraciéon CGREG 2010

DATOS HISTORICOS

En el 2009, la cobertura de vacunacién contra la tuberculosis se incrementd en
7 puntos porcentuales con respecto al 2008 y 17 con respecto al 2005. Igual
patréon se observa en la cobertura de vacunaciéon de la Poliomielitis (OPV), la
cual incrementd de 90.6% en el 2008 a 93.5% en el 2009, es decir en tres puntos
porcentuales y casi 15 con respecto del 2005. La cobertura de vacunacion
contra el Sarampioén, rubéola y paperas se ha ido incrementando a partir del
2006.

Cobertura de Vacunacién Contra la Tuberculosis,
la Poliomielitis y el Sarampién, Rubéola y Paperas

101,5

S
'g G ————" 93,5
< 78,8 90,6 . ...0084,7
3 J
s 80,8...-° 77,6
g 676 72,7 @+ce0e BCG
g @ == OPV
© »
5 » SRP
=
)]
]
°
o

2005 2006 2007 2008 2009

Fuente: DPS, 2010. Elaboracién CGREG
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APRENDE JUGANDO Q, SNSEo oE SomERND

Indicadores para nifios

CUIDEMOS NUESTRA SALUD

Encuentra 7 remedios
naturales para cuidar
tu salud

mz o R ecempP |~ P
RlAmAAolc|mlole
cl4 AP @ e npnP
Az @z r @R
elzpl-lri-lz®zn~
gelzgroelcz?
Z|<|A|p|m|N|x% |~ |r|e
zlo|lop|P ploN|lole
o\ |z P&\ mo o |~

Conviertete en un super detective y
encuentra las letras escondidas en la
cuadricula usando las coordenadas *
de simbolos y niumeros bajo los
espacios en blanco que te guiaran u
para descubrir cual es el mensaje

oculto. -

Descubre las principales
enfermedades de la
poblacién de Galdpagos

Por ejemplo:

si el cddigo es M\ debes ubicarle
en lafila del las 4y moverte hasta

el casillero\ . Escribe la letra que la ‘

intersecta en el espacio en blanco
(en este caso es lal\) 4

<\clo\lz|e|nam

"dﬂ;fﬂ‘?a

43 %\ 44 %2 43 >\ [q 44

Las respuestas saldran en el siguiente fasciculo. Coleccionalos
Queremos escuchar sus sugerencias, escribanos a: asivamos@cgg.gov.ec

Sistema Integrado de Indicadores Provinciales Pag. 21



ENCUEST’\SHHHH s S AL UD

Edad: Género: F_ M__
Isla: San Cristébal__ Santa Cruz__ Isabela__ Floreana__
Barrio:

PREGUNTAS SOBRE HABITOS DE SALUD PREVENTIVA.
COLOQUE UNA X DONDE CORRESPONDA

1. (Todos los miembros del hogar desayunan?
Todos los dias 5-6 veces por semana
4-3 veces por semana 1-2 vez por semana Nunca

2. ;Los miembros del hogar reciben 3 o0 mas comidas diarias?
Todos los dias 5-6 veces por semana

4-3 veces por semana 1-2 vez por semana Nunca

3. (Con qué frecuencia Ud. come los siguientes alimentos?

Todos 6-4 dias por 3-4 dias por 2-3 veces Menos veces
los dias semana semana por mes por mes
Frutas
Verduras
Lacteos
Carnes
Semillas Seca
Carbohidratos
4. ;Qué cantidad de agua pura bebe diariamente?
1-2 vasos diarios 3-4 vasos diarios 5-6 vasos diarios
7-8 vasos diarios Mds de 8 vasos diarios (2 litros)

5. ;Con qué frecuencia realiza actividad fisica?
Diariamente 4-6 veces por semana
1-3 veces por semana 1-2 veces por mes Nunca.

6. Cuando realiza ejercicio ;Qué tiempo se toma?
20 minutos o menos Entre 20-40 minutos
40-60 minutos Mdés de 60 minutos

7. (Hay en su hogar algin miembro con sobrepeso?
Si No No Sabe

8. En los ultimos 12 meses ;Cuantas veces se ha enfermado?

1-2 veces 3-4 veces 4-5 veces 6-7 veces
Mas de 7 veces



9. Enlos ultimos 12 meses ;Cuantas veces ha asistido a un hospital o centro
de salud publico?
1-2 veces 3-4 veces 5-6 veces mds de 6 veces Nunca

10. Ordene los sitios donde prefiere ir cuando requiere atencion médica.
Siendo 1 el sitio de mayor preferenciay 5 el menos preferido.

El hospital o un centro médico publico

Una clinica privada en Galdpagos

Salir a continente

Otro

especifique (p.e. IESS, Farmacia, tienda naturista, curandero etc)

11. Déjenos conocer su percepcion sobre las siguientes caracteristicas del
sistema de salud publica. (MB= Muy Bueno, B= Bueno, R=Regular, M= Malo,
MM= Muy Malo, NS= No Sabe)

MB B R M MM NS
La atencion del médico
La atencion de las enfermeras
La atencién del personal administrativo
La disponibilidad de Informacion
La atencion de los doctores
El estado de los equipos
La higiene local
El espacio fisico

12. El tiempo de espera para la atencion fue:
Menos de 15 minutos Entre 16 y 30 minutos
Entre 31- 60 minutos Més de 60 minutos No sabe

13. ;(Tuvo que hacer cola para un turno?
Si No No sabe

14. ;Existen suficientes especialistas?
Si No No sabe

Si contestd No. Sugiera el tipo de especialistas

15. Cuando le recetaron ;Co6mo obtuvo sus medicinas?
Gratuitamente En parte gratuitas pero también compradas
Compradas No sabe

Las preguntas de esta encuesta se aplican en algunos paises de América
Latina y serviran para efectos comparativos con otros sitios.

Escribanos sus comentarios a asivamos@cgg.gov.ec

Encuesta proximamente disponible en nuestra pdg. Web www.cgg.gov.ec



. CONSEJO DE GOBIERNO
@ DEL REGIMEN ESPECIAL DE

GALAPAGOS

L] . o
Puerto Baquerizo Moreno: Telf:(05) 2520-133/2520-171/2521-080
Puerto Ayora: Telf:(05) 2526-151/2526-199/2527-001
Puerto Villamil: Telf:(05) 2529-007/2529-157
Quito: Manuel Valdivieso OE3-131.Telf:023-304-563 / 023-303-155
Guayaquil: Quisquis 1502 y Tulcan, esquina noreste, ofc. 701
condominio Ramisa S.A. 7mo° piso Telf: (04) 2690-664/2690-541
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